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‘ Sortie Randonnée pédestre en Mayenne
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FErR® 14, 15 et 16 mai 2024
ARMAM

LA MAYENNE,
@ EST LA.

PARIS @

RENNES @ N @ LE MANS
% NANTES

Mardi 14 mai
Rendez-vous MBDA entrée principale
8 h 30 : Départ

Nous nous arréterons a Sainte-Suzanne pour pique-niquer
dans le seul « Plus beaux villages de France » de
Mayenne. Nous y ferons une petite rando de 3-4 km avant
de rejoindre notre hotel a Changé (banlieue de Laval)

Mercredi 15 mai

9 h 00 : Départ en car pour 1/4 h pour notre rando de la
journée. Randonnée en boucle de 19 km a partir du
centre de Laval ; nous passerons devant les monuments
les plus caractéristiques de la ville pour ensuite longer la
Mayenne sur quelques kilomeétres et retour sur Laval par
la campagne.

Jeudi 16 mai

9 h 15 : Départ en car pour Cossé-le-Vivien .

Petit village au sud de Laval, nous y découvrirons au cours
d’une visite guidée le musée Robert Tatin, artiste singulier qui
a bati un domaine tout a fait original pour ses ceuvres
monumentales aux noms poeétiques. Etonnant !

Aprés le déjeuner au restaurant, nous rentrerons au Plessis
Robinson —




